EN EL BAIX EMPQRDA
APOSTAMOS POR UN

TURISMO
RESPONSABLE

GUIA DE BUENAS PRACTICAS

5 CONSELL COMARCAL
Emporda Costa Brava DEL BAIX EMPORDA




El Baix Emporda se caracteriza por los
contrastes que definen el Emporda. La
calma del interior y el bullicio del litoral, las
extensas playas de arena y las recogidas
calas entre acantilados, la llanura y los
macizos, la tradicién culinaria y la innova-
cion gastronémica... No hay un utnico Baix
Emporda, hay muchos, jy muy diferentes!

La cocina, el comercio, el patrimonio y el
entorno, haran de tu estancia una experien-
cia Unica, sin olvidar sus habitantes, muy
acogedores con todas aquellas personas
que comparten el aprecio por estatierra.

iTe animamos pues a descubrirlos todos o,
mucho mejor, a construir tu propio Baix
Emporda! Pero te pedimos que lo hagas de
manera responsable con el territorio y las
personas, facilitindote esta guia que
recoge diferentes buenas practicas para
disfrutar del destino de manera sostenible,
con respeto por nuestra gente, nuestro
patrimonio y nuestro entorno natural.

iSé bienvenido/da
al Baix Empordal!

La plana del Baix Emporda i el massis del Montgri | Arxiu d'imatges CCBE
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Participa de nuestras fiestas y costumbres locales,
jlas tradiciones ampurdanesas nos hacen

un territorio unico!

En el Baix Emporda celebramos las fiestas y
tradiciones que siguen el calendario festivo
cataldn, y en todas ellas incorporamos
nuestro caracter ampurdanés y la particu-
laridad de unterritorio genuino.

Fiestas mayores, conciertos, bailes, jornadas
gastrondmicas, ferias... Todas estas manifes-
taciones culturales reviven el pasado de
nuestra tierra y nos acercan a las tradiciones
presentes, vivas hoy en dia gracias a la
implicacion de los ampurdaneses, que
contintan su legado y lo abren a la
participacion de los visitantes.

Ademas, paseando por las calles y obser-
vando nuestro dia a dia, podras ver como
desarrollamos nuestras actividades coti-
dianas, incluso en muchas de ellas podras

participar activamente, como por ejemplo
comprando en los mercados locales o
asistiendo a talleres y visitas guiadas que
productores y artesanos ofrecen para dar a
conocer sus oficios.

iTe invitamos a descubrir nuestras tradi-
ciones y a disfrutarlas como un local!
Inférmate bien sobre todo aquello que
puedeshaceren el BaixEmporda atravésde
los portales oficiales de turismo y consulta
las agendas para conocer qué festividades
se celebran en la época del afio que nos
visitas. Cuando estés aqui, recuerda siempre
disfrutarlas con respeto hacia las personas
que desarrollan sus tareas tradicionales y/o
celebran sus festividades, participa sin
alterarlasy ayudanos a preservarlas.
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En el Baix Emporda se habla mayormente el catalén y el castellano, ambas lenguas oficiales de
Catalufa.

Ademas, muchos bajo-ampurdaneses hablan también el inglés y el francés, al igual que las
empresas dedicadas a la actividad turistica, que tienen los servicios y productos adaptados a
estosy otrosidiomas. Asi que alld donde vayas, jpodras comunicarte con facilidad!

Aun asi, si quieres participar activamente del
destino, te animamos a aprender algunas
palabras en catalan, nuestro idioma propio,
muy presente en el dia a dia de los bajo-
ampurdaneses.

Nuestra gente te lo agradecerd, y lo
entenderd como una muestra de respeto e

interés hacia nuestra cultura. ' "

Te proponemos algunas palabras ‘ -
que pueden ser de utilidad ‘

durante tu estancia:

Hola! [?1?]
HaJEL

Adéu [?0éw]
Adiés

Bon dia [b?n di?]
Buenos dias

Bona nit [b?n? nit]
Buenas noches

Em sap greu [?m sap gZ&w]
Lo siento

Si us plau [sis plaw]
Por favor

De res! [d? rEs]
iDe nada!

Gracies [g7asi?s]
Gracias

Que tinguis un bon dia!
[k?tinguiz un b?n di?]
jQue tengas un buen dia!

D'acord [d?k?3]
De acuerdo

() ( () (i) (i
() ( () (i) (i

. Te animas?
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Compra en el comercio de proximidad,
jencontraras producto auténtico y de calidad!

En la medida que sea posible, compra en el
comercio de proximidad y consume pro-
ducto local, no solo te permitira disfrutar de
nuestra gastronomia, cultura y artesania mas
auténtica, sino que ademéas estards
contribuyendo a su conservacién, al
desarrollo enddégeno del territorio y a la
estabilizacion de puestos de trabajo.

En el Baix Emporda son muchas las peque-
fias y medianas empresas que apuestan
para trabajar con productos de calidad y
productores locales, manteniendo recetas
tradicionales, preservando oficios histéricos
como la pesca, la cerdmicay la agricultura y
ayudando a mantener el caracter ampur-
danés que tanto nos caracteriza. Cuando
nos visites, pasea por las calles de los
pueblos y compra en las tiendas tradicio-
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nales, disfruta de una buena comida en
nuestros restaurantes y contrata guias
locales para comprender nuestro territorio,
ellos te lo explicardn mejor que nadie.
Ademds, siempre que puedas, escoge
empresas turisticas comprometidas, que
actien por la sostenibilidad y el respeto por
el entorno donde desarrollan su actividad,
favoreciendo la ocupacién de calidad y el
descubrimiento del territorio.

Y antes de marcharte, jno olvides llevarte
una muestra de nuestra cultura! Regala
recuerdos auténticos a tus seres queridos y
evita comprar como souvenirs productos
importados y/o articulos falsificados, opta
por detalles genuinos y representativos de
nuestra identidad. jSé un embajador/a
sostenible del Baix Empordal

Església de Fontclara | Arxiud'imatges
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Empresarios y productores bajo-ampurdaneses desarrollan minuciosamente sus tareas y
dedican muchos esfuerzos para ofrecer productos y servicios de calidad. Esta dedicacidn a
menudo se hace visible a través de sellos y distintivos, que garantizan estandares basicos de
calidady/o certifican el origen tradicional y auténtico.

Descubre aquellas empresas que apuestan por productos de km0 y de temporada, las que
trabajan para ser accesibles a todas las personas, las que minimizan el impacto de su actividad,
las que establecen normas de comportamiento ambiental y de conservacion de la
biodiversidad, y muchas otras que te permitiran disfrutar de una experiencia turistica auténtica
y respetuosa con las personasy el entorno.

Cuando compres o consumas servicios y productos turisticos en nuestro destino, prioriza las
empresas que dispongan de estos distintivos, te permitird conocer parte de nuestra cultura e
identidad, favoreceras la preservacién del pequefio comercio y la economia tradicional y
contribuirds a la creacidn de puestos de trabajo de calidad. Ademés, no solo podras adquirir
productos tipicos, sino que en muchas ocasiones podras ser participe de su proceso de
elaboracidn, através de visitas guiadas o talleres.

TE PROPONEMOS...

PRODUCTOS GASTRONOMICOS

_ . pPOIMma de
EMPORDA 0Ll DE LeMPORDA girona

DENOMINACIO D°ORIGEN

productes de

I'Emporda

EMPRESAS COMPROMETIDAS
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Disfruta de nuestros espacios naturales,
sin comprometer ni alterar los ecosistemas

El Baix Emporda es un territorio vivo, donde
la naturaleza acompanada de la huella del
hombre dibuja paisajes cambiantes,
diferentes alo largo del afio y de la comarca.
Suriqueza paisajistica es fruto de un abrupto
litoral banado por la costa brava y los
diferentes espacios naturales protegidos
que configuran el destino, como el parque
natural del Montgri, las Islas Medes y el Bajo
Ter, y los espacios naturales protegidos de
las Gavarresyla Ardenya, entre otros.

Mar, montana, bosques, llanura y humeda-
les, y la flora'y fauna que habita en cada uno
de estos espacios, constituyen un valor
fundamental para todos los bajo-ampur-
daneses. Ademas, muchos de estos recursos
naturales son espacios protegidos, que
acogen zonas de recuperacion de especies

animalesy vegetales. Asi, |a falta de respeto
hacia estos entornos y un mal uso de los
espacios habilitados, pueden alterar las ta-
reas de recuperacion y proteccion, y perju-
dicar gravemente sus ecosistemas.

Te invitamos a descubrir nuestro entorno
natural, pero siempre desde el respeto y la
admiraciéon hacia las especies que alli
habitan. Ten en cuenta el lugar donde te
encuentras y reduce tu impacto ambiental,
respeta lavida silvestre y su habitat natural e
inférmate en cada caso de las normas de
comportamiento y los consejos de visita.
También te animamos a consultar las agen-
das y a participar de alguna de las muchas
actividades de descubrimiento, acciones de
voluntariado o talleres participativos que se
organizan durante todo el ano.
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El Baix Emporda es muy diverso, asi como lo son las necesidades de cada uno de los espacios
naturales que lo configuran. ; Sabes cual es la mejor manera de disfrutarlos? j Te lo explicamos!

Sigue las indicaciones y no salgas de los caminos sefalizados, puede haber zonas de
recuperacion de especies o campos acabados de sembrar.

Tira la basura en los lugares habilitados y, si no hay ninguna, llévate los desechos y reciclalos
mastarde.

No des de comer a los animales silvestres, por mas buena que sea la intencién, puedes
perjudicarsusalud.

No pises ni arranques plantas y flores, algunas son especies protegidas y tienen la funcién de
preservar el entornotaly como lo conocemos.

LIévate fotografias, en ningln caso elementos del territorio, dado que puedes comprometer
nuestro patrimonio natural.

Los animales de compafia son bienvenidos, siempre que cumplan con las normas de
comportamientoy vayan atados para evitar molestar lafauna salvaje.

¢Y COMO DISFRUTAR DE MANERA
RESPONSABLE DE LAPLAYA?

Enlaplaya, no dejesrastro, llévate todos los
desechos, incluidas las colillas, y tiralos en
loslugares habilitados.

Evita el uso de productos contaminantes y
apuesta por protectores solares biodegra-
dables, que respeten la flora y la fauna del
mary no perjudiquen las barreras de coral.

En el Ampurdan el viento sopla muy fuerte,
ten cuidado con tus pertenencias, dado
que flotadores y pelotas de plastico
pueden acabaralfondo del mar.

Accede a la playa por las pasarelas habili-
tadas y no salgas de los caminos sefaliza-
dos, puedes alterar los espacios delimi-
tados a la conservacion de la biodiver-

sidad.

Respeta el descanso de otros y los usos de
cada playa, hay algunas habilitadas para
mascotas, de tradicidon naturista, de
accesibles para personas con movilidad
reducida... jHagamos que todo el mundo
pueda disfrutarlas!
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Como ves, es importante disfrutar del entorno con respeto hacia la flora y fauna que alli habita,
pero también es indispensable ser consciente de cdmo se debe actuar durante las actividades
que serealizan en lanaturaleza, para asi evitar riesgos innecesarios.

¢Como disfrutar de una experiencia responsable al aire libre?
iTe damos algunos consejos!

Ten en cuenta en qué época del aio llevas a cabo la actividad y adaptate al entorno, utilizando
el material, calzado y vestimenta que mejor se corresponda. Ademas, el tiempo puede cambiar
rapidamente, especialmente durante los meses de primavera y otofo, asi que mejor ser
previsor/a y consulta las fuentes oficiales; si las condiciones meteorolégicas son malas,
renuncia a la actividad. También es importante tener en cuenta las horas de sol, puesto que en
verano los dias se alargan hasta entrada la noche, mientras que en invierno a media tarde ya
oscurece.

El Baix Emporda disfruta de un clima mediterraneo, pero en situaciones extremas puede ser
propenso aincendios forestales, olas de calor, trombas de agua y fuertes rachas de viento. Toma
conciencia de estos episodios meteorolégicos y actia en consecuencia: en caso de viento, es
conveniente alejarse del mobiliario urbano y/o de zonas propensas a desprendimiento,
mientras que, en episodios de fuertes lluvias, evita el paso porrios, torrentes y rieras, puesto que
existe el peligro de desbordamientos de agua e inundaciones.

En cualquier época del ano, pero especialmente en los meses mas calurosos, hay que
protegerse de la exposicion solar. Utiliza crema solar (minimo 15 SPF), haz uso de gorras,
sombrerosy gafas de sol,y mantente hidratado para evitar sufririnsolacionesy quemaduras.

Cuando planifiques la actividad, ten en cuenta la persona con menos capacidades fisicas del
grupo para adaptar el nivel a sus posibilidades. Es muy recomendable también, avisar a alguna
persona de confianza sobre dénde vasyaqué horatienes previsto volver.

Lleva el movil encima, con bateria suficiente para realizar
la actividad en cuestién. Si prevés que se puede agotar,
lleva también baterias portatiles, pues en caso de
accidente te permitird contactar con los servicios de
emergencia.

Finalmente, en caso de sufrir o presenciar un accidente,
mantén la calma y haz caso del protocolo PAS (Proteger,
Avisary Socorrer).
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Ayudanos a preservar el entorno,
simbolo de nuestra identidad

Nuestro paisaje es parte de nuestra identidad
ampurdanesa, nos define y nos identifica
como sociedad, siendo también uno de los
principales atractivos que motiva cada afio
miles de turistas a visitarnos. Por eso, la
preservacion del entorno tal y como lo
conocemos y la adopciéon de medidas que
minimicen nuestro impacto son tan nece-
sarias.

Cuando nos visites, ten una actitud respon-
sable a lo largo de toda tu estancia, tanto en
los servicios y productos que consumas como
en la manera de descubrir el destino. Alla
donde te alojes, ten cura de los consumos de
luz y agua, reduciendo su uso a los minimos
indispensables, y utiliza con moderacion la
calefaccion y el aire acondicionado, asi nos

ayudards a ahorrar recursos y reducir el
derroche energético.

Siempre que puedas, reduce la generacion
de residuos, especialmente los plasticos, y
utiliza productos reutilizables. Por dltimo,
para todos aquellos residuos que generes,
sigue los cédigos de reciclaje establecidos y
reciclalos adecuadamente.

Te animamos también a implicarte en la
preservacion del entorno, participando de las
campanfias de limpieza que organizan diferen-
tes entidades y empresas comprometidas
dénde, aparte de redescubrir el entorno,
contribuirds a evitar su deterioro y a mantener

la biodiversidad.
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Nuestro sistema de reciclaje se rige por lasiguiente codificacion

§ DESECHOS

* Informacion facilitada por el Area de Sostenibilidad y Accién Climatica del Consell Comarcal del Baix Emporda
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Muévete por el territorio con medios sostenibles,
y resigue todos los rincones del Baix Emporda

Nuestra comarca te cautivara, en todas sus
perspectivas. Desde la tranquilidad de los
municipios de interior hasta la animada
actividad de los nucleos costeros, de las
montafas del norte a los macizos del sur, sin
olvidar la extensa llanura que los separa. En
tu visita, te invitamos a recorrer todo el Baix
Emporda, a percibirtodos y cada uno de los
contrastes que ofrece, pero te animamos a
hacerlo de formaresponsable.

Cuando te desplaces, aparca el vehiculo en
los lugares habilitados y haz uso del
transporte publico en la medida de lo
posible, asi contribuirds a reducir la contami-
nacién y la saturacion de las carreteras,
ahorrando dinero y tiempo. También pue-
des utilizar la bicicleta como transporte mas
sostenible o puedes recorrer el Baix Empor-
da a pie, una de las formas mas agradables
de descubrir la comarca, especialmente

para llegar a playas y calas, donde los
caminos de ronda permiten disfrutar de la
Costa Brava maés auténtica. Consulta los
portales oficiales de turismo del Baix
Emporda e inférmate de los horarios de los
autobuses interurbanos y de todas las
posibilidades que ofrece lared de caminosy
senderosde lacomarca.

Por ultimo, tenemos que preguntar... ;jTe lo
has pasado tan bien que quieres volver?
Nuestro destino ofrece muchas posibili-
dades a lo largo del afo, pero es fuera de
temporada cuando tendrads mas posibilidad
de interactuar con la poblacién local y
descubrir nuestra esencia mas genuina.
iTodoslos mesesdel afo, te esperamos!
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Descubre la esencia de los municipios pequefios,
marcada por su patrimonio y el caracter de su gente

El Baix Emporda est4d formado por numero-
sos pequeios municipios y nucleos de
poblacién, que configuran el paisaje vy
complementan la animada actividad de la
costa.

Todos ellos, con un pasado histérico remar-
cable, se han formado alrededor de cas-
tillos, murallas, iglesias y campanarios,
creciendo con el paso de los anos vy
adaptéandose a los nuevos tiempos. Aun asi,
han sabido mantener la calma de sus calles,
la autenticidad de sus negocios y la
cotidianidad del dia a dia, sin perder aquella
esencia que los hace Unicos. Son espacios
de convivencia entre la preservacion del
patrimonioy el respeto por su gente, donde
el equilibrio entre turismo y sociedad se
hace evidente y necesario.

Cicloturisme a Monells | Arxiu d

Te proponemos aparcar en las zonas habili-
tadas y perderte por estos municipios.
Témate tu tiempo para recorrer todas las
calles, para hacer un café en la plaza del
pueblo, para participar de las ferias vy
mercados o para comprar en la tienda de
toda la vida. En tu visita en el Baix Emporda
te animamos a descubrir este patrimonio
cultural y social, pero hazlo con respeto y
empatia haciala comunidad local.
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Informate de todo lo que necesites,
conoce tus derechos y deberes

ElBaix Empordaserige porlaLey de turismo
de Catalufia*, la cual regula la ordenaciény
la promocién del turismo en nuestro destino
y se aplica al conjunto de recursos, personas
y actividades que participan de la actividad.

Entre los derechos de las personas usuarias
de servicios y productos turisticos, destacan
solicitar y recibir informacién fidedigna y de
calidad, conocer las condiciones de presta-
cion de los servicios y productos turisticos
que se les ofrecen, disfrutar de los mismos
en las cldusulas establecidas y formular
reclamaciones en caso de incumplimiento.

Ademas, tienen derecho a solicitar y recibir
ayuda de las administraciones turisticas en

lavulneraciony defensa de sus derechos.

Por otro lado, la ley regula los deberes de

turistas y visitantes en el goce de su activi-
dad en nuestro destino, siendo primordial el
cumplimiento de las condiciones pactadas
en la contratacion de servicios y productos
turisticos, en lugar, forma, precio y tiempos
convenidos, y el seguimiento de los regla-
mentos de uso y las normas de comporta-
miento establecidas en cada caso. Por
ultimo, es indispensable proteger y preser-
var, de acuerdo con el principio de sosteni-
bilidad, los recursos turisticos, y asegurar el
respeto a los valores culturales, histéricos,
artisticos, territoriales, urbanisticos y medio-
ambientales de nuestro destino. Ademas de
tratar de manera respetuosa todas aquellas
personas que prestan servicios, evitando
lenguajes sexistas y comentarios ofensivos.

*Ley 13/2002, de 21 de junio, de turismo de
Cataluna
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Antes de visitarnos, consulta las fuentes de informacion oficiales y sigue siempre los consejos 'y
recomendaciones de seguridad y salud que se indiquen. Una vez estés en el destino, ten a
mano estos medios de comunicacion y consultalos cuando sea necesario, por ejemplo,
conocer la previsién deltiempo en caso de realizar alguna actividad al aire libre o informarse del
estado delas carreteras en caso de desplazarse con vehiculo propio.

Te detallamos a continuacidn las fuentes oficiales donde consultar toda la informacién
necesaria para organizar tu viaje en el Baix Emporda:

Informacidn genérica sobre los requisitos de entrada y la documentacién necesaria para
extranjeros:
Portal oficial de turismo de Espaia

Informacién sobre consejos de seguridad y recomendaciones para disfrutar de unas
vacaciones seguras:
Generalitat de Catalunya - Consejos de seguridad

Informacién actualizada sobre la situacion sanitaria en Cataluiay las restricciones vigentes:
Portal oficial de turismo de Cataluiia - Antes de viajar

Informacién relativa a la situacion meteoroldgica en el Baix Emporda durante tu estancia:
Servicio meteorolégico de Cataluiia

Informacidn sobre el estado de las carreterasy posibles afectaciones viarias:
Servicio Catalan de Trafico

Informacidn sobre actividades, rutas, avisos y normas de comportamiento del Parque Natural
delMontgri, lesllles Medesy el Baix Ter:
Parque Natural del Montgri, les llles Medesy el Baix Ter

Informacidn sobre actividadesy noticias del Espacio de Interés Natural de las Gavarres:
Consorcide les Gavarres

Ademas, recuerda que en caso de sufrir cualquier problema y/o emergencia, tienes que llamar
al112, el teléfono de emergencia comuin entodala Unién Europeay en otros paises del mundo.
En Catalufia se atiende en 50 idiomas, entre los cuales el cataldn, el castellano, el inglés, el
francésy el aleman. El servicio es gratuito y da respuesta inmediata las 24 horas del dia, los 365
diasdelafio.

Y sitienes cualquier duday/o necesitas alguin servicio concreto, como por ejemplo saber dénde
estd el centro de atencién primaria o la comisaria de los cuerpos de seguridad més préxima,
contacta con la oficina de turismo o el departamento de recepcién de tu alojamiento; te
aconsejaranyayudaran para darrespuesta a tus necesidades.

V1 I
W



https://www.spain.info/es/info/
https://mossos.gencat.cat/es/consells_de_seguretat/per_unes_vacances_segures/index.html
https://www.catalunya.com/informacion/covid
https://es.meteocat.gencat.cat/?lang=es
https://cit.transit.gencat.cat/cit/AppJava/views/incidents.xhtml
https://parcsnaturals.gencat.cat/es/xarxa-de-parcs/illes-medes/inici/index.html
https://www.gavarres.cat/
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Comparte tu experiencia responsable,
contribuye a fomentar un turismo sostenible

Durante tu estancia, podras acceder a una
encuesta de satisfaccién, distribuida en
oficinas de turismo y puntos de informacion
municipal. Te pedimos que dediques dos
minutos a responderla y nos des tu mas
sincera opinién sobre el Baix Emporda, asi
nos ayudards a mejorar y a hacer de la
comarca un espacio mas agradable para
todo el mundo, residentesy visitantes.

Por otro lado, cuando vuelvas a casa, te pedi-
mos que nos ayudes a promover la practica
de un turismo sostenible, explicando tu
experiencia responsable y animando a fami-
liares y amigos/gas a visitarnos y disfrutar en
el BaixEmporda de una estancia auténtica.

Recomienda aquellos productos y servicios
turisticos que has descubierto y muéstrales
las fotografias de todos los magnificos

Vol en globus. ;er I'E;npor¢1é | Arx

lugares que has visitado, siempre desde el
respeto por lafloray lafauna,y portodas las
personas que desarrollan su dia a dia. jLos
has convencido? jFacilitalos esta guia para

que también sean viajeros/ras responsa-
bles!

Y si quieres llegar a mas gente, comparte tu
experiencia responsable en las redes
sociales, difunde la bellezay el interés de los
recursos turisticos que has visitado vy
acompafalos de un comportamiento res-
ponsable conelentornoysu gente.

No te olvides de
etiquetarnos, jnos
encantara ver el Baix
Emporda con tus
ojos!
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Toda lainformaciéon descrita laencontraréas en el portal oficial de turismo del Baix Emporda:

www.visitemporda.com

Puedes ponerte en contacto con nosotros y seguirnos para conocer qué pasa en el Baix

Empordaatravésdelossiguientes canales de comunicacion:

f

@baixempordaturisme

@baixemporda_tur

o

@visitemporda

o

@visitemporda

(9

683 6677 21

Y para mas detalles, consulta los portales oficiales de las oficinas de turismo del Baix Emporda:

BEGUR
Av. Onze de setembre, 5
17255 Begur
T.972 62 45 20
turisme@begur.cat
www.visitbegur.com

LA BISBAL D'EMPORDA
Edifici Torre Maria-C. Aigleta,17
17100 La Bisbal d'Emporda
T.972 645500
turisme@labisbal.cat
www.visitlabisbal.cat

CALONGE | SANT ANTONI
Auv. Catalunya, 26
17252 Sant Antoni de Calonge
T.972 6617 14
turisme@calonge.cat
www.calonge-santantoni.com

CASTELL - PLATJA D'ARO
C. Mossen Cinto Verdaguer, 4
17250 Platja d'Aro
T.972817179
turisme@platjadaro.com
www.platjadaro.com

L'ESTARTIT
Passeig Maritim, s/n
17258 L'Estartit
T.9727519 10
info@visitestartit.com
www.visitestartit.com

PALAFRUGELL
Av. De la Generalitat, 33
17200 Palafrugell
T.972 3002 28
turisme@palafrugell.cat
www.visitpalafrugell.cat

PALAMOS
Passeig del Mar, 2 baixos
17230 Palamds
T.972 60 05 50
oficinadeturisme@palamos.cat
www.visitpalamos.cat

PALS
C. de I'Hospital, 22
17256 Pals
T.972 637380
info@pals.cat
www.visitpals.com

PERATALLADA
Placa del Castell, 3
17113 Peratallada

T.87298 70 30

turisme@forallac.cat
www.visitperatallada.cat

SANT FELIU DE GUiXOLS
Plaga del Monestir, s/n
17220 Sant Feliu de Guixols
T.972 82 00 51
turisme@guixols.cat
www.visitguixols.com

SANTA CRISTINA D'ARO
C. Estacio, 4
17246 Santa Cristina d'Aro
T.972 0578 65
oficinaturisme@santacristina.cat
www.visitsantacristina.cat

VERGES
Placeta de I'1 d'Octubre, 2
17142 Verges
T.9727809 74
turisme@verges.cat
www.verges.cat
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Area de Turisme
Consell Comarcal del Baix Emporda
C. Tarongers, 12
17100 La Bisbal d’Emporda (Girona)
Tel. 972 64 23 10
turisme@baixemporda.cat

www.visitemporda.com

Edicién
Consell Comarcal del Baix Emporda

Disefio grafico y maquetacion
d+font comunicacié creativa

Créditos de portada
El Baix Emporda des del Montgr{
Arxiu d'imatges CCBE
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Baix Emporda DEL BAIX EMPORDA

Esta accion estéd subvencionada por el Servicio Piblico de Ocupacion de Cataluiia y el FSE en el marco de los Programas de soporte al desarrollo local
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