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El Baix Emporda es un lugar de ensueio. Montana,
llanura y mar se combinan en una armonfa natural y
hacen de este pequeno territorio una joya de contenido.
Su paisaje, de una magnitud y admiracion incompa-
rables, guarda todavia hoy el testimonio de todos
aquellos habitantes que, desde antes de los iberos y a lo
largo de la historia, han dejado significativas huellas en
los numerosos yacimientos arqueologicos y en las
construcciones de caracter civil y religioso. Su valioso
patrimonio histérico y la belleza de su riqueza natural
descubren una comarca donde se han sabido combinar
B s zonas protegidas con las zonas de excelencia
turistica. Sus gentes os daran la bienvenida a la comarca,
porque toda esta tierra invita a conocerla y quererla.

The Baix Emporda is the kind of place you dream about.
Mountains, plains and sea combine in natural harmony to
make this little piece of land a jewel. Its landscape of
incomparable magnitude and wonder still bears witness
to the passage of all the ancient peoples who left signifi-
cant marks, from the early Iberians throughout history, in
the numerous archeological sites and the civil and
religious architecture. Its valuable historic heritage and
the beauty of its natural treasures make this district a
fantastic combination of protected natural tracts and fine
tourist facilities. The people will welcome you into the
Baix Emporda, because this whole land invites you to get
to know it and love it.

Baix Emporda is de soort plek waar je over droomt.
Bergen, vlaktes en zee komen samen in harmonie en
maken van dit kleine stukje land een waar juweel. Het
landschap, van weergaloze omvang en bewondering, is

de getuige van het voorbijkomen van de oude volken

die, sinds de vroege Iberiérs en door heel de geschiede-

nis, belangrijke sporen achterlieten in de talloze arche-

ologische locaties en in de burgerlijke en religieuze

© architectuur. Het waardevolle historische erfgoed en de
schoonheid van de natuurlijke rijkdom maken dit gebied

~ tot een fantastische combinatie van beschermd gebied en
s uitmuntende toeristische voorzieningen. De mensen
zullen U welkom heten in Baix Emporda, want deze

landstreek is uitnodigend om te leren kennen en ervan te
houden.
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Cala de Roques Planes Fitor S'Alguer
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CONSELL COMARCAL DEL BAIX EMPORDA
C/ Tarongers, 12 - 17100 La Bisbal d’Emporda
Tel. +34 972 64 23 10 - Fax 972 64 55 75
Ale: turisme@baixemporda.cat - www.visitemporda.com
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Oficina de Turisme de BEGUR

Av. Onze de Setembre, 5 - 17255 Begur
Tel. 972 62 45 20 - Fax 972 62 45 78
Ale: turisme@begur.cat

Oficina de Turisme de LA BISBAL D’EMPORDA

Tel. 972 64 55 00 - Fax 972 64 31 86
Ale: turisme@labisbal.cat

Oficina de Turisme de CALONGE - SANT ANTONI
Av. Catalunya, 26 -17252 Sant Antoni de Calonge

Tel. 97266 17 14 - Fax 972 66 10 80

Ale: turisme@calonge.cat

Oficina de Turisme de CASTELL - PLATJA D’ARO
Mossen Cinto Verdaguer, 4 - 17250 Platja d’Aro

Tel. 972 81 71 79 - Fax 972 82 56 57

Ale: turisme@platjadaro.com

Oficina de Turisme de PALAFRUGELL
C/ Carrilet, 2 - 17200 Palafrugell

Tel. 972 30 02 28 - Fax 972 61 12 61
Ale: turisme@palafrugell.net

Oficina de Turisme de PALAMOS
Passeig del mar, 22 - 17230 Palamos
Tel. 972 60 05 50 - Fax 972 60 01 37
Ale: info@palamos.cat

pd

INFORMACION . INFORMATION . INFORMATIE

Oficina de Turisme de PALS

Placa Major, 7 - 17256 Pals

Tel. 972 63 73 80 - Fax 972 63 73 26
Ale: info@pals.es

Oficina de Turisme de SANT FELIU DE GUIXOLS
Passeig del Mar, 8-12 - 17220 Sant Feliu de Guixols
Tel. 972 82 00 51 - Fax 972 82 01 19

Ale: turisme@guixols.cat

Oficina de Turisme de SANTA CRISTINA D’ARO
C/ Estacio, 4 - 17246 Santa Cristina d’Aro

Tel. 972 83 52 93 - Fax 972 83 79 64

Ale: turisme@santacristina.net

Oficina de Turisme de TORROELLA DE MONTGRI-
L’ESTARTIT

Passeig Maritim, s/n - 17258 L'Estartit

Tel. 9727519 10-Fax 972 75 17 49

Ale: info@uvisitestartit.com

Cova d’en Daina Puig d'Arques S'Agar6
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Edifici Torre Maria, C. Aigtieta, 17 - 17100 la Bisbal d’Emporda




En el Baix Emporda existe una red de senderos expresa-
mente disenados para hacer a pie y balizados segin la
normativa internacional, que es oficial de Senderos de
Cataluna (FEEC, Federacion de Entidades Excursionistas
de Cataluna)

Este mapa presenta el recorrido de la red, asi como sus
principales puntos de interés. Usted mismo podra confec-
cionarse su itinerario combinando los diferentes senderos
marcados. Si lo prefiere, encontrara a su disposicion en
las oficinas de turismo diferentes itinerarios propuestos de

Figueres

Camallera

3 iu Gamizole caracter natural, ecologi [tural, histori |
£ ; gico, cultural, histérico, popular,
= etc. También hay empresas de la comarca que comer-

é'; ‘ cializan paquetes turisticos desde 2 hasta 8 dfas.
Lg A Cala Ferriol . % o B SR I I

Bellcaire In the Baix Emporda, there is a system of trails designed
La Tallada 3 ( f expressly for hikers and marked according to interna-
afre d’Empord3 G tional rules. This is an afficial Catalonia Trails system
G, (FEEC, the Catalonia Federation of Excursionist Groups).
This map shows where the system runs and its main
N Cala Calella points of interest. You can make up your own itinerary by
A : ) “ combining the different marked trails. If you like, you will
el A El Ter A\ s L’Estartit find different itineraries waiting for you at the tourist
49 Flagé el -y ek offices, r‘cacly—nmclc to focus on nature, ecology,' culture,
2 _ | () history, folk arts, or whatever you are interested in. There
e Ultramort Illes Medes are also businesses in the district that market 2 - to 8 - day

tourist packages.

Serra de Daro

In Baix Emporda is er een padennetwerk dat speciaal
SRR CRbIBl ontworpen is voor wandelaars en bewegwijzerd is
volgens de internationale regels. Het is een officieel
Catalaans padennetwerk (van de FEEC, de Catalaanse
Excursionisten Federatie).

T g Op deze map kunt U zien waar de paden lopen en welke
dUllastret < belangrijke bezienswaardigheden er zijn. U kunt uw
\ eigen route samenstellen door de verschillende bewegwi-
jzerde paden te combineren. U kunt eventueel ook
verschillende routes vinden bij de V.V.V.-kantoren, die
reeds zijn samengesteld met aandacht voor natuur, ecolo-
gie, cultuur, geschiedenis, het volk of waar U maar

La Pera

Pabol

Aiguamolls de Pals
(Basses d‘en Coll)

,6‘ Gironal &)

Ses Negres interesse in kunt hebben. Er zijn ook verschillende
o bedrijven in dit gebied die vakanties van 2 tot 8 dagen
Aiguafreda .
aanbieden.

Cap de Begur

Mines de Mont-ras

Tamariu

caz o
oo

Cap de Sant Sebastia

SENALIZACION GR — PR - SL
SIGNS LR - SR - LT
BEWEGWIJZERING GR - PR - SL

Cassa de S alt | ‘ 2 Llafranc
~ la Selva : : ‘ U '

———— Continuidad sendero GR (Gran recorrido)
LR (long route) trail continues here
Vervolg GR (lange afstandswandeling)

la dﬁ

ruge

S Wrong way for LR (long route)
La Creu del pui Ol = . :
A Onjuiste richting GR (lange afstandswandeling)

de Castella Platja de Castell

|
X Direccion incorrecta GR (Gran recorrido)

(A
N = e Palamés r——— Continuidad sendero PR (Pequeno recorrido)
< 7 EEEE SR (short route) trail continues here
St Ko da @ Vervolg PR (korte afstandswandeling)
Calonge
, Direccion incorrecta PR (Pequeno recorrido)
\ Wrong way for SR (short route)
Llagostera & Onjuiste richting PR (korte afstandswandeling)
674
Espais protegits  Espaces protégés
e e [ ] Continuidad sendero SL (Sendero local)
B [T (local trail) continues here
Vervolg SL (streekpad)
El Montclar 405 m. 3l
£ S'Agar6
ol Direccién incorrecta SL (Sendero local)
&) Wrong way for LT (local trail)
o@' - Sant Feliu de Guixols Onjuiste richting SL (streekpad)
o 3
0
Q? Sant Elm

Cap Gros

Sant Grau
d’Ardenya

GR gran recorrido Conjunto monumental Iglesia Monumentos megaliticos Jardin botanico

GR Fong route Monuments Church I ‘ Megalithic monuments &’I Botanical gardens
mmmmmm  CR lange afstandswandeling Monument Kerk (——J Megalithisch monument ~ (_.377J Botanische tuin

PR pequeno recorrido Red viaria Faro Iglesia romanica == Museo 3 Minas

PR short route Roads Lighthouse omanesque church I | Museum 7 Mines

% PR korte : Wegen ——— Vuurtoren == Romaanse kerk == Museum ) Mijnen

afstandswandeling

SL sendero local Hidrograffa Castillo Ermita Artesania popular Aeropuerto

SL local trail Water resource map Castle h Shrine ﬁ Arts and crafts x Airport
mmmm— S| streekpad s \W ater == Kasteel ) Kapel W= Handwerk en ambachten __=J Luchthaven

Altitudes Km Escala Monasterio Conjunto arqueolégico ___ | Vista panoramica Estacion de tren

Heights 1 Scale km h Monastery Archeological site [@)| Panoramic view Q Train station

Hoogte ——1 Schaal km Y Klooster Archeologische vindplaats \__—_J Panoramisch uitzicht (N Treinstation

1: 130.000
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