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El Baix Emporda és un lloc de somni. Muntanya, plana i
mar es combinen en una harmonia natural i fan
d’aquest petit territori una joia de contingut. El seu
paisatge, d’'una magnitud i admiracié incomparables,
guarda encara avui el testimoni de tots aquells habitants
que, des d’abans dels ibers i al llarg de la historia, han
deixat significatives petjades en els nombrosos jaciments
arqueologics i en les construccions de caire civil i
religios. El seu valuos patrimoni historic i la bellesa del seu
patrimoni natural descobreixen una comarca on s’han
sabut combinar les zones protegides amb les zones
d’excel.lencia turistica. La seva gent us donara la
benvinguda a la comarca, perqué tota aquesta terra
convida a coneixer-la i a estimar-la.

Le Baix Emporda est un lieu de réve. Montagne, plaine et
mer s’associent dans une harmonie naturelle et font de
ce pelit territoire un joyau de richesses. Son paysage,
d’'une grandeur et d’une admiration incomparables,
conserve encore aujourd’hui le témoignage de tous les
habitants qui, bien avant les ibéres et tout au long de
I'histoire, ont laissé des traces importantes dans les
nombreux sites archéologiques, et les constructions de
caractere civil et religieux. Son précieux patrimoine
historique et la beauté de sa richesse naturelle décou-
vrent une région ot I'on a su associer les zones proté-
gées aux zones d’excellence touristique. Ses habitants
vous souhaiteront la bienvenue, car toute cette terre
invite a la découverte et a la passion.

Das Baix Emporda ist eine traumhafte Gegend. Gebirge,
Ebene und Meer vereinigen sich dort in natirlicher
Harmonie und machen dieses kleine Gebiet zu einer
wahren Perle der Natur. Seine unvergleichlich schéne
und herrliche Landschaft ist voller geschichtlicher Zeug-
nisse der Menschen, die sie seit der Zeit vor der
Ankunft der Iberer bevélkert und in Form zahlreicher
archdologischer  Fundstitten und  weltlicher und
religioser Bauten ihre Spuren hinterlassen haben. In
den wertvollen Kulturgiitern und der Vielfalt schéner
Naturlandschaften entdeckt man eine Gegend, wo man
es verstanden hat, ein vorziigliches Urlaubsangebot in
eine geschiitzte Umgebung zu integrieren. Und die Einhei-
mischen werden Sie willkommen heien, denn hier ladt
alles dazu ein, diese Gegend kennen und lieben zu
lernen.

Cala de Roques Planes Fitor S'Alguer
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70 itineraris de
cenderisme entre
garbi i tramuntand

Emporda

Baix Emporda
SHRAEi 6 de Qualitat

CONSELL COMARCAL DEL BAIX EMPORDA
C/ Tarongers, 12 - 17100 La Bisbal d’Emporda
Tel. +34 972 64 23 10 - Fax 972 64 55 75
Ale: turisme@baixemporda.cat - www.visitemporda.com

. e
CONSELL COMARCAL
Efpod Cova e DEL BAIX EMPORDA
0 <
CATALUNYA
’ . Costa Brava

Edicio: Consell Comarcal del Baix Emporda
Coordinaci6: Area de Turisme del Consell Comarcal del Baix Emporda
Disseny: Imago3

Fotografia: Carina Rosell, Sofia Pascual, Daniel Punseti, Jordi Puig, Jordi Geli i Albert Balaguer
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Oficina de Turisme de BEGUR

Av. Onze de Selembre, 5 - 17255 Begur
Tel. 972 62 45 20 - Fax 972 62 45 78
Ale: turisme@begur.cat

Oficina de Turisme de LA BISBAL D’EMPORDA

AN3D3D 31d " NOIDF VI VD}IVWQD Vi

g

Edifici Torre Maria, C. Aigtieta, 17 - 17100 la Bisbal d’Emporda

Tel. 972 64 55 00 - Fax 972 64 31 86
Ale: turisme@labisbal.cat

Oficina de Turisme de CALONGE - SANT ANTONI
Av. Catalunya, 26 -17252 Sant Antoni de Calonge

Tel. 972 66 17 14 - Fax 972 66 10 80

Ale: turisme@calonge.cat

Oficina de Turisme de CASTELL - PLATJA D’ARO
Mossen Cinto Verdaguer, 4 - 17250 Platja d’Aro

Tel. 972 81 7179 - Fax 972 82 56 57

Ale: turisme@platjadaro.com

Oficina de Turisme de PALAFRUGELL
C/ Carrilet, 2 - 17200 Palafrugell

Tel. 972 30 02 28 - Fax 972 61 12 61
Ale: turisme@palafrugell.net

Oficina de Turisme de PALAMOS
Passeig del mar, 22 - 17230 Palamos
Tel. 972 60 05 50 - Fax 972 60 01 37
Ale: info@palamos.cat

Oficina de Turisme de PALS

Plaga Major, 7 - 17256 Pals

Tel. 972 63 73 80 - Fax 972 63 73 26
Ale: info@pals.es

Oficina de Turisme de SANT FELIU DE GUIXOLS
Passeig del Mar, 8-12 - 17220 Sant Feliu de Guixols
Tel. 972 82 00 51 - Fax 972 82 01 19

Ale: turisme@guixols.cat

Oficina de Turisme de SANTA CRISTINA D’ARO
C/ Estacio, 4 - 17246 Santa Cristina d’Aro

Tel. 972 83 5293 - Fax 972 83 79 64

Ale: turisme@santacristina.net

Oficina de Turisme de TORROELLA DE MONTGRI-
L’ESTARTIT

Passeig Maritim, s/n - 17258 L'Estartit

Tel. 9727519 10-Fax 97275 17 49

Ale: info@uvisitestartit.com

Puig d'Arques
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Al Baix Emporda existeix una xarxa de senders expressa-
ment dissenyats per fer a peu i senyalitzats segons la
normativa internacional, i que és oficial de Senders de
Catalunya (FEEC-Federaci6 d’Entitats Excursionistes de
Catalunya).

Aquest mapa presenta el recorregut de la xarxa aixi com
els seus principals punts d’interés.

Voste mateix podra confeccionar-se el seu itinerari
combinant els diferents senders marcats.

Si ho prefereix, trobara a la seva disposicié a les oficines
de turisme diferents itineraris proposats de caracter
natural, ecologic, cultural, historic, popular, etc. També
empreses de la comarca comercialitzen paquets turistics
de 2 fins a 8 dies.

Le Baix Emporda comporte un réseau de sentiers spéci-
alement concus pour étre parcourus a pied, qui sont
balisés conformément a la réglementation internationale,
et font officiellement partie des Sentiers de Catalogne
(FEEC, Fédération des Entités de Randonnées de Catal-
ogne).

Cette carte présente le parcours du réseau, ainsi que ses
principaux centres d’intérét. Vous pourrez vous-mémes
programmer votre itinéraire en combinant les différents
sentiers indiqués. Si vous préférez, vous trouverez a votre
disposition, dans les offices de tourisme, un certain
nombre d'itinéraires proposés de caractére naturel,
écologique, culturel, historique, populaire, etc. Il existe
également des entreprises de la région qui proposent des
forfaits touristiques de 2 a 8 jours.

Das Baix Emporda verfiigt tiber ein Netz von Wanderwe-
gen, die speziell fir FuBwanderungen angelegt und nach
der fiir “Katalonische Wege” von der FEEC (Dachverband
der Wandervereine Kataloniens) offiziell anerkannten
internationalen Norm ausgeschildert sind.

Die nebenstehende Karte zeigt das Wegenetz mit seinen
wichtigsten Stationen. Durch Kombination der geken-
nzeichneten Wege kann sich jedermann nach Belieben
seine Routen zusamenstellen. Es besteht aber auch die
Maoglichkeit, die in den Fremdenverkehrsbiiros erhiltli-
chen Routenvorschlige mit naturlandschaftlichem, 6kolo-
gischem, kulturellem, historischem oder heimatkundli-
chem Schwerpunkt zu studieren. Mehrere Reiseun-
ternehmen der Gegend bieten dariiber hinaus Pauscha-
lausfliige von 2 bis 8 Tagen Dauer an.
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